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IIpumepHoe necsiTUAHEBHOE MEHIO
JJISE 1eTeN JOLUKOJIbHOUW IPYNIIbI
C NATUKPATHBIM IIPUEMOM IHUIIK OT 3 10 7 JieT
(3BUMHHM BAPUAHT)
MbBJ1OY «llenTp pazButusa pedenka-gerckuii cax Nel81»
r.o. Camapa


User
Штамп


Ce30H: CCeHHe-3UMHUMA

KaTteropua:Cap (c3 807 ner)

MpumepHOE LUUKIUYHOE MEHIO

(2-x HegenbHoe)

MeHio Ha 1 Hepeno noHeAe/IbHUK

Ne Mpuem NULLK, Macca JHepreTnyeckan LeHHOCTD, MuHepanbHbie
Muwesbie Bewecrsa (r) BUTaMMHbI, Mr
peuenTt HaumeHoBaHue baoaa nopyum, r KKan Bellecrsa, Mr
__ypbl | b 3 K 3 " | 4 BI | B2 (5l Ca “Fe
1 2 1 3 4 5 6 7 e 9 10 11 12
3aBTpakKk I
1 byTepbpos, ¢ maciom | 10/30 4,76 | 7,16 3541 . | 231,4 0,034 0,021 | 81 0,38
Kawa BA3KanA rpe4Hesasn, ¢ caxapom 7 166 | r
168 MacIoMm 160 4,67 4,86 25,8 0,11 0,06 9,4 2,49
397 KodeliHbliit HAaNUTOK C MOJIOKOM Cryli 180 3,67 3,19 15,82 107 0,05 0,14 1,43 137 0,43
213 “ANL0 BapeHoe 20 TohE 1 A4 0,14 31,15 0,015 0,09 | 11 0,5
Wroro [ a00 1564 | 1751 7717 | 535,55 0,209 ] 0,311 143 | 1655 3,8
| Bropo# 3aBTpaK [
401 CHEeXOK 150 387 | 3,54 6,8 66 0054 | 0,18 1,47 167 0,135
Uroro 550 19,51 | 21,05 83,97 601,55 0,263 0,491 2,9 332,5 3,935
1 O6ep, | _ \ _ | J
TTK S 30 0,59 1,57 [ 4 28,26 0,027 0,02 4,2 7,9 0,24
Cyn KapTode/ibHbI C KNeLKamu, Ha B
85 | KypUHOM BynboHe, 3eNeHb. 200/3 1,67 2,68 9,71 69,8 0,064 0,042 4,6 18,78 0,65
KoTtnerta pybneHHasa U3 NTulpbl
TTK292 | «Kpenbiw» 50/5 6,67 8,11 3,98 116 0,025 0,076 H 142 | 50,7 - | 0,36
168 Kawa nepnosas BA3Kas 155 3,07 3,99 21,8 135 0,03 0,02 14,3 0,6
376 KomnoTt u3 Kyparn+C BuTamuH 180 0,4 0,02 25 101,7 0,002 0,005 0,4 28,62 1,12
[ ~Xneb NuWeHNIHbIA__ 20 ~ 1,34 0,2 9,06 ~ 434 T 0022 | 0006 | 0 | 4 17022
TTK Xneb prkaHOM 50 3,85 0,7 18,85 100,5 0,3 0,045 0 16,5 2.25
T Urtoro 693 17,59 17,27 92,4 594,66 0,27 | 0,214 T 10,62 140,8 5,44
l Y_rm_omel-u-lblﬁ NONAHUK l ) . Pl o _
268 Cybne u3 pbl6L 60 9,54 5,31 2,44 ) ?6 0,08 | 0,11 0,14 40,9 0,74
321 MNiope KapTodenbHoe 150 3,06 4.8 21,79 - 33735 014 | 011 ' 1815 | 3698 | 1
TTK Yai C IMMOHOM 180/3 0,12 0,02 10,2 41 4 2,55 12,8 0,32
TTK Xneb nweHUYHbI 30 2,01 0,3 13,59 65,1 0,033 0,009 0 6 0,33
368 | OpykT o 04 0,4 9,8 — 44 0,03 | 0,02 10 | 16 ' 13
| TTK <t: MeyeHbe TBOPOXKHOE e 60 r & R 7,68 17,7 ¥ 153.9 0,048 01:06 0,24 | 49,02 0,54
Uroro 583 16,89 18,11 65,72 537,25 0,301 0,289 21,08 145,7 2,93
| " Bcero 3a fieHs | 1826 540 | 564 2021 |  1733,6 0,83 0,99 346 | 619 12,305
I EEaE I | 1




MpumepHoe unkAnuHoe meHro

(2-x HegenbHOe)
Ce30H: oceHHe-3UMHMI

RaTteropua:Caa (c 3 go 7 ner)

MeHio Ha 1 Hegenio BTOPHUK

Ne - Mpuem nuwm, Macca Muwessie Bewecrsa (r) JHepreTuyeckas BUTaMMHbI, Mr MuHepanbHbie BewecTsa,
peuenty HaumeHoBaHue 6a10pa nopuum, r — | UEeHHOCTb, KKan Mr ﬂ
pbi - b l K y L Bl B2 C Ca Fe
& 1 2 3 | 4 5 6 e 7 8 9 10 11 12
3aBTpak | 1 |
1 byrepbpoa ¢ macnom 5/30 4,5 3,91 35,35 198,35 0,034 | 0,012 6,9 0,37
- TTYAVIHT W3 TBOpOTa € Prcom, coyc 1 B e 7
236 AONOYHBIN 100/30 14,76 9,97 24,03 244,8 0,042 0,22 0,46 123,13 | 078
TTK Yan ¢ monokom 180 2,67 2,34 14,31 89 0,04 0,14 1,20 113,9 0,37
Utoro 345 21,93 | 16,22 73,69 | 532,15 0,116 | 0,372 } 166 | 243,93 152 |
Bropoi 3aBrpak
201 Bk | 150 | ase T 7o 5,83 80 | 007 | 024 | 168 | 184 | o1z
Utoro 495 26,49 20,28 79,52 612,15 | 0,186 0,612 3,34 427,93 1,7
r Obep, | |
, 32 Canar U3 cBeKknbl ¢ Kyparom 30 0,47 4" 1,84 4,06 | 34,62 L 0,009 0,014 2,32 ¥ A5 0,42
PacconbHuk JlomalwHuii MACOM, 120.95 |
- 73 CMETaHa, 3e/1eHb. 15/200/5/2 6 Jr 5,39 12,08 | Rt T 1 1 | 9,55 | 34,45 i 1,34
PpuKasenskm macHble B CoyCce CMeTaHHOM ¢ |
288 TOMaTom 40/40 6,33 6,04 5,6 102 | 0,035 0,06 0,32 17,45 0,62
205 MakapoHHble usaenus OTBapHble 124 4,54 3,48 21,8 136,8
L 372 Komngr U3 YyepHocnuea +C BUTaMUH 180 0,31 0,095 21,24 | 88,56
TTK Xneb nweHuYHbIN - 1,34 0,2 9,06 43,4
TTK Xneb p»kaHoW 50 3,85 0,7 18,85 100,5
Utoro 706 22,84 | 17,745 92,69 626,83
L_ YNNOTHEeHHbIU NoAgHUK : _ _
368 PpyKT 100 [ 04 0,4 98 | 44
| 143 Pary u3 osouwei 155 2,61 16,22 12,69 209,6
H 376 Komnor us CyWeHbIX d)pquoe_'. 180 04 0,018 25 101,7
| TTK _ Xneb NWeHNYHbIA 30 i & 2,01 0,3 13,59 65,1
| 473 _bynouka «BecHywwka» 50 I 35 3,06 26,93 151
b v Utoro 515 5,42 16,938 61,08 T 571,4
Bcero 3a geHb 1716 54,75 54,96 233,29 L 1810,38
i - :




MpumepHoe UNKINUYHOE MEHIO

(2-x HeaenbHoe)

Ce30H: OCEeHHe-3UMHUMA
Kateropusa:Cag, (c 3 po 7 ner)

MeHto Ha 1 Hepenko cpepa

Ne 1| Mpuem NuM, Macca Muwiesble BelyecTsa (r) JHepreTu4yecKan BUTaMMHbBI, MT MuHepanbHbie |
peuenT| HaumeHoBaHue bnoaa nopumm, r ) - LUEeHHOCTb, KKan | ey ~ % g | Ma_mlr:e |
1 — A N 5 6 T 8 OO S U T |
3aBTpakK
3 ByTep6pOaA C MacaOM 1 CbIPOM | 5/10/30 234,8 0,038 | 0,045 0,07 94,9 0,47
185 Kawa »XuaKan MOHOHI-IaFI pnmaﬂ [ 155 3,76_ - 185,56 O,b6 0,16 S ¢ 95,9 0,35
397 T KaKao C MOJIOKOM 1T 180 3,67 i T 0,05 017 | 1,43 137 0,43
213 -ﬂﬁuo BapeHoe - 20 - : 11 !
] ~ Wroro - 200 | 16,77 "338,8
| Bropo#u 3aBTpak - |
401 PakeHka 150
Utoro | 55_(_)
e Obep A |
41 CanaTt U3 MOPKOBU 30
| Cyn I-(apTO.Cb'_e;belﬁ-C ne_pnoéoi‘fl Kpynowu Ha MFICHOM-G- .
80 | : He , 3e/1eHb. 200/2
TTK 1 ___Kany_(;Ta_TYLU_EHaﬂ C MACOM 160
398 HanuTOK 1“3 LWWUNOBHUKA 180
TTK o Xneb NWeHUYHbIn 20
TTK Xneb prKaHoM 50
. r WUroro B : B 642
YNNAOTHEHHbIA NONAHUK |
TTK KeKc A 5Q
256 ~ KoTnera pbibHas /llobutennckan 60/5
- “Kawa BA3KaA NWEHHan e 125
) o Cok T 180
- Xneb nmeHuqu_lﬁ i 30
- R ~ PpyKT 100
Urtoro - 545

Bcero 3a geHb i 1737




Ce3soH: oceHHe-3uMHMII
Kareropusa:C Cag, (or 3 A0 7 ner)

lMpumepHoe uukauyHoe MEeHIo

(2-x HepenbHOR)

MeHio Ha 1 Hepento yersepr

Ne Npuem nuuwuy, Macca nopuuwm, r n ) JHepreTuyeckan B MuHepanbHble Bewecrsa,
peuenTy HaumeHoBaHue 6043 rEhbla spacTea (r LLeHHOCTb, KKan ARMMRIEG, BT mr
po! B v y C | ca Fe
_I |
1 2 i 3 4 lf 5 6 10 11 JF 12
| 3aBTpak [
3 byrepbpoa ¢ macnom , 5/30 4,5 3,91 35,35 6,9 0,37
93 Cyn MOnoYHbIN ¢ BEepMULWenbio 200 5,85 5.21 18,83 0,91 .161,6 0,5
395 KodeiHbii HaMUTOK C MONOKOM 180 _ 2,85 2,41 14,36 1.17 113.2 | 0,12
| Utoro 415 13,2 11,53 68,54 2,08 281,7 0,99
T
BTopoii 3aBTpak -
401 Kedup 150 4,35 3,75 6 105 | 180 | 015
Utoro 565 17,55 15,28 74,54 3,13 461,7 1,14
Obep, I <25
25 Canar us kaprodens c 3€N.ropowKom | 30 0,82 J 212 2,86
LLn mn3 ceexxei Kanycrel ¢ Kaptodenem,
L 67  lrosagunois, CMETaHa, 3e/1eHb. 15/200/5/2 5,62 8,75 6,4
274 3pasbl pyﬁneHl_-lble 50 6,53 |- 7,2 7.5
168 Kawa Ba3kas AYHEeBan L 3 125 . 2,66 3,27 17,13
Komnor us CYXOPpPYKTOB+C-BUTaMUH
375 ol 180 0,4 H 0,018 25
TTK Xneb nweHuYHbLIN 20 1,34 | 02 | 906
LS _____Xneb pxaHo _ 50 3,85 0,7 | 18,85
L !d'roro_ SR 677 21,22 22,258 86,8
YNNOTHeHHbIN NONAHUK
TTK Kop» makosbiif 50 3,7 14,3 29,9
- - P E——— — § S ’
3anekaHka us TBOpoOra ¢ MopkosBblo, coyc
238 MOJIOYHbIN CaaKuif | 34,89
591 Kucenb 31,74
2= : R S SECESUSY. . (S i
[ TTK Xneb NWEeHUYHbIIN 13,59
| 368 . e OpyKT 9,8
Utoro 110,12

Bcero 3a aeHb

N




Ce30H: OCeHHe-3MMHUN
Kateropusa:( Cag (ot 3 ao 7 ner)

[MpumepHoOEe uMKANMYHOEe MeHIo

(2-x HepenbHOE)

_MeHio Ha 1 Heaeno NATHULA

Ne Mpuem nuwm, Macca nopuum, r JHepreTuyecKas I MuHepanbHbie
peuenTt HaumeHoBaHue 6aoaa HNILESLIR BEIYSCYEN {Y) LLEHHOCTb, KKan DTN, AP BeLwecrsa, mr
i B b X y | B1 B2 C Ca. | Fe
1 2 ) | 3 4 5 6 7 | 8 g9 10 11 12
3aBTpakK R N
1 Bytepbpoa ¢ macnhom u coipom 5/10/30 6,8 6,81 35,35 234,75 0,038 0,045 0,07 94,9 0,47
175 . Kawa BAa3kaa monoyHasa «pyx6a» 205 5,93 10,91 32,68 253,8 , ] 0,097 0,13 0 130.2 0,79
TTK Yan ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 0 0,03 8 _ 0,28
Wroro - 430 12,79 | 17,74 | 78,02 528,55 0135 | 0175 | 01 | 233, 1,54
Bropo#i 3aBTpak o | B B I _
401 Norypt 150 4,9 3,8 17 121,5 0,06 0,06 1,4 183 0,15
Uroro 580 | 17,69 | 21,54 | 9502 | 650,05 | 0,195 | 0,235 1,5 | 416, 1,69
O6en i o
32 Canar u3 0BOWEN C Kyparo u N3romMom 30 0,47 1,84 4,06 34,62 0,009 0,014 2,32 12.5 0,42
81/241 Cyn kapTtodenbHbii C ropoxonn;: MACOM, = B = I B B} 3 B )
o 3eNeHb 10/200/2 1.2 4,59 | 13,3 122,64 0,19 0,078 42 | 31,75 1,86
TTK262 BedcrporaHos 13 NTuupl 40/40 9,42 8,1 2,34 120 0,04 0,07 1,15 31,12 0,73
321 __Miope kaprodenvHoe 120 | 2,45 3,84 16,34 ~109,8 011 | 0089 | 1452 | 2958 | 08
376 KomnoTt u3 ustoma+ C suramuH 180 0,4 0,018 25 101,7 0,0018 | 0,0054 0,36 28,63 112
TTK Xneb nieHUYHbI 20 [ 1,34 0,2 9,06 43,4 0,022 | 0,006 0 4 0,22
TK | XnebpwaHon 50 | 385 0,7 18,85 1005 | 01 | 0,045 0 16,5 2,25
) Wroro 25,13 19,288 88,95 632,66 0,4728 | 0,3074 | 23,05 154,08 . A
YNNAOTHEeHHbIW NONAHMUK
TTK ____Jlakomka c TBOpOrom 6,15 3,65 19,45 134,6 | 0,05 0,026 33,86 | 06
243 KOJ’Iﬁ?CHbIe M3/ie/IMA OTBApHbIE _ |} 555 15,55 0,25 164 ] 0,09 0 18,5 1 09
168 Kala BA3KaA rpeyHeBas 3,76 3,92 16,88 117,74 0,088 0 7,42 2
399 ) Cok T a8 0 18,18 76 0,02 3,6 14 | 2,8
TTK Xneb nweHudHbIn 30 2,01 0,3 13,59 6§,1 0,033 0 6 I 0,33
368 - _Opykt 100 | o4 0,4 98 | a4 [ 0,03 10 | 16 | 32 |
__Wroro 540 1837 | 2342 | 6835 | 557,44 | 0,281 | 0,237 | 3,626 | 79,78 663 |
____BcerosapeHb 1812 | 61,19 | 64,25 | 252,32 | 1840,15 095 | 0,78 | 28,18 l 649,96 | 15,72




lNpumepHoe uMkAnYHOE MeHIo

(2-x HepenbHoe)

Ce30H: OCeHHe-3MMHMM
Kateropus Cap, (oT 3 — 7 ner)

MeHi0 Ha 2 Hegeno BTOPHUK

Ne npue_m nuun, rM:ac;:a nopuum, r| NMuwesbie Bewectsa (r) 3HEPI'ETH'-IE-CKEIH B TAMMISL. AT i MuHepanbHbie Bewecrsa,
peuenTy HaumeHoBaHue bal0aa LLeHHOCTb, KKan : =
pb! b b Yy Bl B2 C Ca Fe
1 2 8 9 10 i1 ' 12 l
3aBTpak
3 byrepbpog, c Mac/ioM U Cblpom 0,038 0,045 0,07 94,9 0,47
168 Kawa monoyHas maHHas 0,04 0,02 0 10,6 0,45
213 AWuo BapeHoe 0,03_ 0,18 22 1
TTK Yan c monokom 0,04 113,9 0,37
Utoro 0,118 219,4 11,29
Bropou 3aBTpak I
401 Bupunaok 0,07 184 0,18
= —
Uroro 0,188 403,4 | 1,47
Obep l
TTK Canart OceHHUMI 0,02 0,016 3,6 6,39 0,22
Pacco/ibHUK JIeHUHIpaaCKuii ¢ roBaauHoOMN,
76 CMeTaHa, 3e/1eHb 0,1 0,083 6,13 27,49 1.29
TT149/2 Fonybupl neHusble M3 NTULbI ¢ coycom
% CMETaHHbIM 0,075 0,11 40 58,75 1,57
i . AL AR o SR
372 KomMnoTt ux ceexux abnok +C BuUT 0,01 0,01 1,55 13,03 0,85
TTK Xneb nweHuYHbIN 0,11 0,093 0 42,6 1,05
TTK Xneb p>xaHom 0,1 0,045 0 16,5 2,25 ]
Uroro 0,415 0,357 51,28 164,76 7,23
YNNOTHEHHbIU NONAHUK
TTK11 bynouka «Burywka» 8 0,07 0,25
94 Cyn mMonouHbIii € rpeyHesolt Kpynoii 5,47 17,08 141,6 0,11
TTK Yai ¢ caxapom 0,02 9,99 40 0
TTK Xneb nweHnYHbIN 0,3 13,59 65,1 0,033 0,009
368 ] PpyKT 0,4 9,8 44 0,03 0,02
Uroro 14,19 85,06 508,7 0,243 0,499
Bcero 3a peHb 61,53 251,96 1751,52 0,85 1,30




N\

Ce30H: OCeHHe-3UMHUM
Kateropuma:C Capg, (ot 3 go 7 ner)

NMpumepHOE LUKINYHOE MEHIO

(2-x HepenbHoe)

MeHio Ha 2 Hepenlo cpeaa

e —

Macca JHepreTuyecKan MuHepanbHbie
NMuwesble Bewectsa (r) BUTaMMHbI, Mr
nopuum, r LLeHHOCTb, KKan BeLwecrsa, Mr
C Fe

d
L_ 11 12

Neo NMpuem I;HI.I.I,H,
peuenTty HaumeHoBaHue b6aoaa
pbl
1 - 2 -
3aBTpaK _
1 _bytepbpopa ¢ macnom
CbIpHUKK 13 TBOPOTra C COyCcoM
2317351

JiledIIe sk AVAR AN\

397 Kakao € MONTIOKOM

Nroro

Bropoi 3aBTpakK
PAXXeHKa

401

UToro
Ob6ep

BuHerpeTt OBOLHOW
Yxa «3onotana pbibka»

N e es
3 6 : 5 10
.

see [MeyeHb NO-CTPOraHOBCKHU

lim
U N
rd ~
(o

205 MaKapOHHblIe n3aenna OTBapHbIE
398 HanMUTOK U3 WKUNOBHWUKA
TTK Xneb nieHUYHbIN
Xneb prKaHo
. | e
- YNNAOTHEHHbIA NONAHUK
Kop» MONOYHbIN
142/330| Kaptodenb u 0BOLM, TYLLEHHbIE B COyCe
TTK Xneb nweHUYHbIN
368 PpPYKT
Uroro
- B Bcero 3a AeHb

SRR T O e
5/30 4,5 198,35 0,034 0,012 | 69 0,37
100/30 15,37 264,45 0,078 0,29 0,35 174,6 0,82
180 15,82 0,05 0,17 1,43 137 0,43
345 27,44 6654 | 5698 | 0,162 1,78 318,5 1,62
150 0,45 186 0,15
aos | 3179 | 2087 | 7288 | eass | 0192 | 0672 | 223 | 5045 | 177
042 | 301 28 | 937 | 02
4
124 BN 0,91
180 9% 0,57
02 | o906 | 434 | 0022 | 0006 | O | 4 0,22
07 | 1885 | 1005 | 01 | 0045 | 0 | 165
704 mmm 116,196 “
RIS TIUCEN (SN U TN T O
144
150 3,26 12,59 22,66 216 0,16 0,11 20 32,56 1,2
180 0,9 0 18,18 76 0,02 0,02 3,6 14 2,52
3 | 200 | 03 | 135 | 1 | oo | oo | o | 6 | o3
mmm“
mm
—1700 | 6388 | 61,38 | 24655 | 182093 | 092 | 117,037 | 144,255 | 681,56
TREREN Tass s UETER HERENN RN

= ==



MpumepHOEe LUKNINYHOE MEHIO

(2-x HepenbHoe)
Ce30H: OCeHHEe-3UMHUN
Kateropua: Capg (c 3 go 7 ner)
MeHI0 Ha 2 Heaento yersepr

Ne NMpuem NnM, Macca nopuumm, r Nuuesbie seuecrsa (r) JHepreTU4eckKa BaEaARsiaa, T MuHepanbHbie Bewecrsa,
peuenTy HaMmeHoBaHue bnioga , A LEeHHOCTD, Mr
pbl b K Y 4 KKan Bl B2 C Ca Fe
1 2 3 4 5 l 6 7 8 9 10 11 12
3aBTpaK ~ ) | i | ) _ ‘
1 ByTep6pog C Mac/iom 5/30 4,5 3,91 35,35 198,35 0,034 0,012 6,9 I 037 |
185 Kawa »XuaKkaa mono4dHasa [ epKkynec 155 5,24 8,82 18,12 | 174 0,13 0,12 113 13
395 KodpenHbin HANMUTOK C MOJIOKOM 180 2,85 2,41 14,36 © | 91 I 0,04 0 .37 113.2 J 0,12 J
Utoro 370 12,59 15,14 67,83 463,35 i 0,204 0,132 1,17 l 233,1 1,79
BTropo# 3aBTpaK |
401 Kedup 150 5,22 4,5 7,2 90 0,07 0,31 0,54 223,2 0,18
Wroro 520 17,81 19,64 75,03 ]_ 553,35 { 0,274 0,442 1,71 4563 | 1,97
O6ep l
49 Canar BUTaMUHHbIN (3 BapWaHT) 30 0,78 1,86 6,63 n 46,_47 ‘_\ 0,017 . 0,017 0,45 9,57__ 0,29
57 e ey 15/200/5/2 5,79 5,24 10,45 112,35 006 | 0,07 8,33 l 11,83 | 146
282 LLIHKLENb PYBAEHHDIIA 60 8,93 6,74 897 132 0,05 0,08 0 10,6 0,89
133 KapTtodennb, TyleHHbIX B COyCe 120 2,57 7,48 18,63 152 0,1 0,072 8,74 20,64 0,98 |
376 KOMnoT 13 CylleHbIX d)py_rsro_la-l-_c BUT 180 0,4 0,018 101,7 0,0018 0,0q_54 0,36 28L63 1,12
TTK Xneb nuweHUYHbIN 20 1,34 0,2 43,4 0,022 0,006 0 4 I 0,22
TTK Xneb pxaHoM 50 3,85 0,7 100,5 0,1 0,045 0 16,5 2.25
| el ~__Wroro 682 | 23,66 22,238 688,42 0,2954 | 26,88 131,77 7,21
YNNOTHEHHbIU NONAHUK J
TTK Kekc 50 2,05 2,8 33,2 167 0,08 F 0,08 0,45 23 0,63
275 _KonbacHble u3genus oTsapHbie 30 3,3 7.37 0,12 78 0,06 0,048 0 10,5
168 Kala BA3KaA NEHWHa 125 3,29 3,29 20,2 0,064 | 0,024 0 13,38
399 Cok 180 0,9 0 18,18 76 0,02 0,02 3,6 14
TTK Xneb nieHnYHbIN 30 2,01 0,3 13,59 65,1 0,033 0,009 0 6
368 _ ____®pykT _ 100 0,4 0,4 9,8 44 0,03 0,02 10 16 2.2
UTtoro: 515 8,66 10,67 74,89 430,1 0,223 0,177 14,05 69,5 6,22
_Bcero 3a AeHb ]_._717 50,13 50,13 247,5_2_[_ 1671,87 0,8478 0,9144 42,64 657,57 15,4




Npumepnoe UMKIMYHOe meHio
Ce3oH: OCeHHe-3uMHuIj

(2-x HeaenbHoe)
Karempnﬂ:Ca,q (c3a07 ner)

Ne
peuemy
Dbl

Mpuem nuwK,

Macca Muwesre Bewecrsa (r) 3Hepremqecua;l—r
HauMeHoBaHue 6niopa : nopuwmm, r

BUTaMuHbI, mr MHHEpaJ'Ibele Bewecrsa,
UEHHOCTb, KKan y .
Bl B2

C Ca Fe
7 10 ' 11 12 j

0,08 6,8

MeHio Ha 2 HeAeNI0 nATHMY

2 3
3aBTpak

10/30
€, COYC MON0YHBI CNaaKuii 150/30

180

Utoro
BTopoii 3aBTpak
- Worypr
Uroro
. O6ep N
Canar us MOPKOBMU ¢ Kyparoij
Cy_l'HKapTC;E)eanblﬁ C MaKapoHHbIMY
n3genmamm Ha KYPUHOM bynbone, 3€/1eHb
lnos ns NTULbI
__Komnor us U3toma+C Butamun
Xneb NWEeHUYH b4

Xneb prkaHoi
Uroro
YNNOTHeHHBI; nongHuk

Kpenaens CaxapHbiiy
_KHenu us ppi6y,

Miope ropoxosoe
Kucens

Xneb6 MWeHUYHBIH

— 115,16
VP 6/ PHYIX U3penwit Ana nuranus pere 8 AOWKOABHBIX WAX-2012 Nan.: o
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