
Планирование познавательно-исследовательской деятельности в средней группе 

                                                                        (Воспитатель : Абдурахимова О.Н.) 

«. Дайте им (детям) право исследовать что-нибудь самостоятельно – только тогда они 

и начнут что-нибудь действительно изучать. Все остальное - бессмысленное насилие над 

ребенком.» М. А. Балабан.  

В средней группе особое внимание следует уделить опытнической деятельности, где 

ребенок находится в позиции исследователя и совместно с воспитателем находит решение 

проблемно-поисковых ситуаций. В процессе поиска уточняются знания и представления 

детей о свойствах и качествах объектов, формируются основы логического мышления и 

совершенствуется умение классифицировать, сравнивать, обобщать. 

Задачи формирования познавательно-исследовательской деятельности детей 

средней группы: 

— обогащать знания дошкольников новыми понятиями и систематизировать 

полученную информацию; 

— формировать умение находить причинно-следственные связи в процессе 

опытнической деятельности; 

— продолжать формировать бережное, созидательное отношение к окружающему 

миру. 

Тематическое планирование 

познавательно-исследовательской работы 

с детьми средней группы 

 

КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ ПО ПРОЕКТУ. 
Опыт №4 

Тема. «Как растения пьют воду?». 

Цель. Формировать представления детей о процессе движения воды по цветку. Развивать 

любознательность, мыслительные процессы. Содействовать заботливому отношению к растениям. 

 

Оборудование. Цветы-белые гвоздики, стаканчики прозрачные для воды, краска трёх цветов, 

ёмкость с водой, цветные карандаши, бумага белая с зарисовками стаканчиков. 

 

Ход. 1 часть- подготовительная. Домовой Кузя приносит в группу завянувший цветок с сухой 

почвой. «Ребята, я посадил цветок в горшок. Поставил его на солнышко. Каждый день на него 

любовался, разговаривал с ним. Но мой цветок завял. Не могу понять, что ему не понравилось?» 

 

Воспитатель: «Почему завял цветок у Кузи? Как вы догадались? Цветы нуждаются в постоянном 

поливе. По состоянию земли можно определить, поливать растение или нет». 

 

Кузя: «Как растение пьёт воду?» 

 

Воспитатель: «Чтобы узнать, как растение пьёт воду, нужно приготовить разноцветную воду. 

Какой цвет у воды? (Вода прозрачная). Как из прозрачной воды сделать цветную воду? (Развести в 

воде краску). Три стаканчика будут с окрашенной водой и один стаканчик с неокрашенной водой. 

В каждый стаканчик мы поставим по цветку. Как называется цветок? (Гвоздика). Каким он 

цветом? (Белым)». 

 

Зарисовка наблюдений: « Закрасьте на бумаге стаканчики такими цветами, какими мы окрасили 

воду красный, синий, жёлтый); один стаканчик не закрашивайте- вода в нём прозрачная. В каждом 

стаканчике нарисуйте цветок с белыми лепестками. Пройдет немного время и мы увидим, как 

цветы пьют воду». 

 

2 часть. Вечером рассмотреть с детьми окраску цветов. « Сравните свои зарисовки с наблюдаемым 

явлением. Что изменилось? Что произошло с цветами? Какими стали цветы? Почему цветы разной 

окраски? Почему один цветок остался белым? Объяснение: «Цветы изменили свою окраску из-за 

цвета воды, в которой они стояли. Стебель имеет проводящие трубочки, по которым вода 

поднимается к цветку и окрашивает его». 



 

Вывод. «Цветы пьют воду; вода движется по цветку». 
 

 

 
 

 

 

  


